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Der Apfel zählt heute zu den wichtigsten Nutz- und Kulturpflanzen, da er aufgrund seines Reichtums an
Nährstoffen und der positiven chemischen Zusammensetzung eine vielfältige Bedeutung nicht nur in der
küchentechnischen sondern auch in der industriellen Verarbeitung einnimmt.
Zahlreiche Nachschlagewerke beschäftigen sich bereits mit diversen Themen zum Apfel. Aufgrund der
Vielfalt scheint es jedoch sinnvoll, ein Nachschlagewerk zu schaffen, das alle Themen in einem Band
vereint. Aus dieser Grundidee entstand dieses Buch, einen Leitfaden zur Warenkunde des Apfels.
Es werden die geschichtlichen und botanischen Aspekte wie die Systematik, die Morphologie und die
Histologie des Apfels dargestellt. Im Anschluss daran beschäftigt sich das Buch mit der Züchtung von den
Urformen über die klassische bis hin zur genetischen Form des Apfels. Im nächsten Kapitel werden die
weltweite, die europäische und die deutsche Produktion sowie der deutsche Import und Export dargestellt.
Die für den deutschen Obstmarkt wichtigen Apfelsorten und deren Kultivierung werden im Kapitel "Anbau"
aufgeführt.
Des Weiteren beschäftigt sich das Buch mit der Vermarktung des Apfels im Handel, welche durch
festgelegte Vorschriften und Normen geregelt ist und hier näher erläutert wird. Im anschließenden Kapitel
wird die industrielle Apfelverarbeitung dargestellt und beispielhaft anhand der Apfelsaftherstellung werden
die Verfahren und die eingesetzten Maschinen erklärt. Das Buch enthält außerdem das Ergebnis eines selbst
durchgeführten Store-Checks in acht verschiedenen Lebensmittelgeschäften zum Apfelangebot und den
Preisen.
Zudem wird kurz auf die Verwendung des Apfels im Privat- und Großhaushalt eingegangen und
anschließend auf den Nähr- und Gesundheitswert des Apfels. Dabei wird besonders auf die wichtigsten
primären und sekundären Pflanzenstoffe sowie die Aromen des Apfels eingegangen. Ebenfalls befasst sich
dieses Kapitel mit den unerwünschten Stoffen und der positiven wie auch der negativen gesundheitlichen
Wirkungen des Apfels. Ein weiteres kurzes Kapitel behandelt die sensorischen Aspekte des Apfels. Auch die
sonstigen Verwendungen des Apfels werden berücksichtigt, wie der energetische Nutzen oder der Einsatz als
Futtermittel und Gründünger. Das letzte Kapitel dieses Buches soll anhand einiger selbst durchgeführter
Demonstrationsversuche zur Morphologie, Histologie, Lebensmittelchemie aber auch zur küchentechnischen
Anwendung des Apfels die praktische Verwendung aufzeigen.
Durch dieses Handbuch entsteht ein ganz neues Bild vom Apfel, denn hinter dieser "gewöhnlichen" Frucht
verbirgt sich mehr, als die meisten vermuten.
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From reader reviews:

Hilary Williams:

This Das Apfelhandbuch: Wissenswertes rund um den Apfel (German Edition) book is not ordinary book,
you have it then the world is in your hands. The benefit you get by reading this book will be information
inside this publication incredible fresh, you will get data which is getting deeper you actually read a lot of
information you will get. This kind of Das Apfelhandbuch: Wissenswertes rund um den Apfel (German
Edition) without we recognize teach the one who studying it become critical in considering and analyzing.
Don't end up being worry Das Apfelhandbuch: Wissenswertes rund um den Apfel (German Edition) can
bring if you are and not make your tote space or bookshelves' turn out to be full because you can have it in
your lovely laptop even mobile phone. This Das Apfelhandbuch: Wissenswertes rund um den Apfel (German
Edition) having good arrangement in word in addition to layout, so you will not sense uninterested in
reading.

Todd James:

Das Apfelhandbuch: Wissenswertes rund um den Apfel (German Edition) can be one of your nice books that
are good idea. Most of us recommend that straight away because this guide has good vocabulary that can
increase your knowledge in terminology, easy to understand, bit entertaining but delivering the information.
The article writer giving his/her effort to get every word into joy arrangement in writing Das Apfelhandbuch:
Wissenswertes rund um den Apfel (German Edition) although doesn't forget the main position, giving the
reader the hottest and based confirm resource information that maybe you can be certainly one of it. This
great information may drawn you into brand new stage of crucial contemplating.

Sally McGarvey:

Many people spending their time period by playing outside using friends, fun activity having family or just
watching TV all day every day. You can have new activity to enjoy your whole day by examining a book.
Ugh, you think reading a book can definitely hard because you have to accept the book everywhere? It okay
you can have the e-book, taking everywhere you want in your Cell phone. Like Das Apfelhandbuch:
Wissenswertes rund um den Apfel (German Edition) which is finding the e-book version. So , why not try
out this book? Let's notice.

Fred Garza:

A lot of people said that they feel fed up when they reading a reserve. They are directly felt it when they get
a half elements of the book. You can choose often the book Das Apfelhandbuch: Wissenswertes rund um den
Apfel (German Edition) to make your reading is interesting. Your own skill of reading proficiency is
developing when you just like reading. Try to choose straightforward book to make you enjoy to read it and
mingle the opinion about book and examining especially. It is to be initially opinion for you to like to open a
book and study it. Beside that the reserve Das Apfelhandbuch: Wissenswertes rund um den Apfel (German



Edition) can to be a newly purchased friend when you're really feel alone and confuse with the information
must you're doing of the time.
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