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Mit weltweit rasch steigenden Erkrankungszahlen hat sich der Diabetes mellitus zu einer globalen
Massenerkrankung ausgebreitet.

Die International Diabetes Federation (IDF) ging bereitsim Jahr 2006 von mondial 246 Millionen
Diabetikern aus, was einem Anteil von ca. 6 % der Weltbevdlkerung entspricht.

Spezidll in Deutschland liegen die Schétzungen bei 8 Millionen an Diabetes mellitus Typ 2 erkrankten
Menschen, wobei eine hohe Dunkel ziffer nicht auszuschlief3en ist.

Zudem belauft sich die Zahl der an Diabetes mellitus Typ 1 Erkrankten auf 550.000 Menschen. (vgl. Mirza
2010: 1)

Aufgrund des hohen Stellenwertes des Diabetes mellitus as eine mit epidemischen Ausmal? entwickelte
Volkskrankheit (vgl. Korb et a. 2008: 1), setzt sich die vorliegende Arbeit mit eben dieser Erkrankung
auseinander.

In einem ersten Teil wird die wissenschaftliche Disziplin Epidemiologie definiert und in ihren Aufgaben und
Methoden dargestellt.

Anschlieffend erfolgt eine detaillierte Auseinandersetzung mit den Hauptauspragungen des Diabetes mellitus.
Diese werden in ihren Ursachen, Risiken, Diagnostik, Symptomen, Komplikationen und letztlich der
Behandlung oberfl&achlich erlautert.

Um das tatséchliche Ausmal’ der Erkrankung zu verdeutlichen, wird die Epidemiologie des Diabetes mellitus
in seiner Pravalenz, Inzidenz und der Uberaus wichtigen Prévention erortert.

Das Hauptaugenmerk dieser Arbeit liegt jedoch in den Versorgungskonzepten der gesundheitsdkonomisch so
bedeutungsvollen Erkrankung:

Zunéchst werden Schulungen vorgestellt, welche die Basis fUr eine gute Blutzuckereinstellung bilden.

Daran anschlief3end erfolgt eine Erl&uterung der seit einigen Jahren bestehenden Disease-M anagement-
Programme.

Ein besonderer Bereich ist jedoch die Telemedizin, die durch verschiedene Konzepte Eingang in die
Versorgungsstrukturen gefunden hat.

Zwei Konzepte der telemedizinischen Versorgung werden detaillierter dargestellt.

Der abschlief3ende Teil fasst die Inhalte der Arbeit noch eéinmal zusammen und gibt einen Ausblick auf die
Zukunft der Krankheit Diabetes mellitus.
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From reader reviews:
Timothy Roesch:

Inside other case, little men and women like to read book Zur Epidemiologie und Versorgungssituation des
Diabetes mellitus (German Edition). Y ou can choose the best book if you'd prefer reading a book. Provided
that we know about how isimportant some sort of book Zur Epidemiologie und Versorgungssituation des
Diabetes mellitus (German Edition). Y ou can add information and of course you can around the world by the
book. Absolutely right, since from book you can recognize everything! From your country until foreign or
abroad you can be known. About simple thing until wonderful thing it is possible to know that. In this era,
we could open a book or searching by internet product. It is called e-book. Y ou need to use it when you feel
fed up to go to the library. Let's go through.

EdnaKissd:

What do you regarding book? It is not important along with you? Or just adding material when you want
something to explain what yours problem? How about your extratime? Or are you busy man or woman? If
you don't have spare time to try and do others business, it is gives you the sense of being bored faster. And
you have time? What did you do? Everyone has many questions above. The doctor has to answer that
guestion mainly because just their can do in which. It said that about reserve. Book is familiar on every
person. Yes, it is proper. Because start from on guarderia until university need this Zur Epidemiologie und
Versorgungssituation des Diabetes mellitus (German Edition) to read.

John Mallery:

People livein this new time of lifestyle always aim to and must have the spare time or they will get lots of
stress from both everyday life and work. So , when we ask do people have extratime, we will say absolutely
sure. Peopleis human not only arobot. Then weinquire again, what kind of activity have you got when the
gpare time coming to anyone of course your answer will probably unlimited right. Then ever try this one,
reading ebooks. It can be your alternative in spending your spare time, often the book you have read is
actually Zur Epidemiologie und Versorgungssituation des Diabetes mellitus (German Edition).

Bradley Ray:

What is your hobby? Have you heard which question when you got scholars? We believe that that question
was given by teacher with their students. Many kinds of hobby, Everybody has different hobby. And also
you know that little person such as reading or as looking at become their hobby. Y ou need to understand that
reading is very important and book as to be the factor. Book isimportant thing to increase you knowledge,
except your personal teacher or lecturer. Y ou find good news or update regarding something by book. Many
kinds of books that can you choose to use be your object. One of them isthis Zur Epidemiologie und
Versorgungssituation des Diabetes mellitus (German Edition).
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