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Zwischenprüfungsarbeit aus dem Jahr 2005 im Fachbereich Psychologie - Entwicklungspsychologie, Note:
1,3, Universität Potsdam, 38 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Die vorliegende
Arbeit soll sowohl einen allgemeinen Überblick über Gedächtnistrainingsprogramme als auch einen tieferen
Einblick in zwei spezielle Trainingsprogramme zur Verbesserung unterschiedlicher Lern- und
Gedächtnisleistungen für Vor- und Grundschüler geben.
Zu diesem Zweck muss im Vorfeld ein theoretischer Bezugsrahmen hergestellt werden, indem zum einen der
Begriff Gedächtnis mit all seinen Komponenten erklärt wird, um zu verdeutlichen, wie das Gedächtnis
funktioniert und auf welche Aspekte des Gedächtnisses Trainingsprogramme Einfluss nehmen können. Zum
anderen folgt ein Überblick zur Gedächtnisentwicklung von Kindern, der Aufschluss darüber geben soll,
welche Determinanten des Gedächtnisses in welchem Maße für dessen Entwicklung verantwortlich sind. Es
soll dadurch veranschaulicht werden, welche Aspekte der Gedächtnisentwicklung berücksichtigt werden
müssen, um durch entsprechende Trainingsprogramme die Lern- und Gedächtnisleistung von Kindern zu
optimieren. Im Weiteren erfolgt ein theoretischer Überblick über Trainings- bzw.
Gedächtnistrainingsprogramme. Neben einer Begriffsklärung und der Erläuterung einer allgemeingültigen
Konzeption von Trainingsprogrammen werden die effektivsten Trainingselemente aufgeführt, die eine
Optimierung der Lern- und Gedächtnisleistung begünstigen.
Im Anschluss an die theoretisch – begrifflichen Grundlagen folgt der spezielle Einblick in die Konzeption
und Praxis zweier unterschiedlicher Gedächtnistrainingsprogramme. Das Training der phonologischen
Bewusstheit zur Förderung des Schriftspracherwerbs in der Grundschule wurde für Vorschulkinder
entwickelt. Das zweite Training ist ein spielbasiertes Förderprogramm zur Verbesserung der
Planungsfähigkeit für Grundschüler der ersten Klasse. Im Anschluss an einen umfassenden Überblick erfolgt
die nähere Analyse der Erprobungen und der daraus resultierenden Ergebnisse hinsichtlich der Effektivität
beider Trainingsprogramme.
Im vierten Kapitel werden die unter Kapitel drei vorgestellten Programme zur Förderung der Lern- und
Gedächtnisleistung sowohl kurz zusammengefasst als auch bewertet.
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From reader reviews:

Luis Vargas:

In this 21st hundred years, people become competitive in every way. By being competitive at this point,
people have do something to make these survives, being in the middle of the crowded place and notice by
simply surrounding. One thing that at times many people have underestimated the item for a while is reading.
Yes, by reading a guide your ability to survive raise then having chance to stand up than other is high. For
you who want to start reading a new book, we give you that Konzeption und Praxis von
Gedächtnistrainingsprogrammen (German Edition) book as starter and daily reading reserve. Why, because
this book is more than just a book.

Rafael Arent:

As people who live in often the modest era should be upgrade about what going on or details even
knowledge to make them keep up with the era which is always change and move forward. Some of you
maybe will probably update themselves by looking at books. It is a good choice to suit your needs but the
problems coming to an individual is you don't know what one you should start with. This Konzeption und
Praxis von Gedächtnistrainingsprogrammen (German Edition) is our recommendation to make you keep up
with the world. Why, because book serves what you want and wish in this era.

Stephanie Wilkes:

Nowadays reading books be a little more than want or need but also get a life style. This reading behavior
give you lot of advantages. Advantages you got of course the knowledge your information inside the book
that will improve your knowledge and information. The data you get based on what kind of e-book you read,
if you want have more knowledge just go with education books but if you want feel happy read one together
with theme for entertaining such as comic or novel. Typically the Konzeption und Praxis von
Gedächtnistrainingsprogrammen (German Edition) is kind of e-book which is giving the reader unforeseen
experience.

Deanne Mohammed:

On this era which is the greater man or woman or who has ability in doing something more are more
precious than other. Do you want to become certainly one of it? It is just simple strategy to have that. What
you must do is just spending your time very little but quite enough to experience a look at some books.
Among the books in the top checklist in your reading list will be Konzeption und Praxis von
Gedächtnistrainingsprogrammen (German Edition). This book and that is qualified as The Hungry Hillsides
can get you closer in growing to be precious person. By looking upwards and review this book you can get
many advantages.
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