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Studienarbeit aus dem Jahr 2002 im Fachbereich Sport - Sportpädagogik, Didaktik, Note: keine, Justus-
Liebig-Universität Gießen, 11 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Kinder sind
kleine Forscher, sie wollen die Welt für sich entdecken. Sie versuchen ihre Umwelt mit all’ ihren Sinnen zu
erfahren, und das ist gut so.
Doch dafür brauchen sie Zeit.
Kinder sollten täglich mehrere Stunden Spielzeit, Zeit zum Bewegen und Begreifen ihrer Umwelt
verbringen.
Da sich die Spiel- und Bewegungsräume der Kinder sehr stark reduziert haben, kommen die Kinder
heutzutage viel zu wenig zu alltäglichen Bewegungserfahrungen.
Die Freizeitgestaltung ist stark organisiert und die Kinder werden zu ihrem Schutz oft beaufsichtigt. Somit
wird die Erfahrung des freien, spontanen Spielens, Entdeckens und Bewegens eingeschränkt und gehemmt.
Dennoch brauchen die Kinder solche Erfahrungsprozesse um zu Erkenntnissen zu gelangen, die für ihre
kindliche Persönlichkeitsentwicklung von Bedeutung sind. Permanent gilt es, Wichtiges von Unwichtigem
zu trennen und die Konzentration auf relevante Dinge zu lenken. Und nur dadurch sind Lernen und
angepasstes Reagieren überhaupt möglich.
„Ein Kind braucht mindestens sieben bis acht Jahre der Erfahrung aus Bewegung, Begreifen und Tun. Damit
schafft es sich die Grundlage für seine intellektuelle, persönliche und soziale Entwicklung. Nur durch
eigenes Handeln lernt es, die Umwelt zu verstehen.“
Da bei Kindern vermehrt Bewegungsauffälligkeiten und Entwicklungsverzögerungen auftreten, verlagert
sich die Bewegungserfahrungszeit auf die Grundschule. Somit sollte jeder Lehrer seinen Schülern
Wahrnehmungs- und Bewegungserfahrungen ermöglichen. Unverzichtbar ist hierbei die Fachkenntnis über
Wahrnehmung und Wahrnehmungsstörungen, im Hinblick auf spielerische Anleitung zu bewusster
Wahrnehmung und Körpererfahrung.
Die vorliegende Hausarbeit soll hilfreich dabei sein, und besonders den Sportlehrern der Grundschule Mut
machen, sich mit ihren Sinnen dem Gebiet der Wahrnehmung zu öffnen, damit sie von den Kindern
spielerisch erfahren werden kann.
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From reader reviews:

Peter Holmes:

Why don't make it to become your habit? Right now, try to prepare your time to do the important act, like
looking for your favorite publication and reading a e-book. Beside you can solve your trouble; you can add
your knowledge by the guide entitled Veränderte Lebens- und Bewegungswelten erfordern Veränderungen
des Schulsports (German Edition). Try to the actual book Veränderte Lebens- und Bewegungswelten
erfordern Veränderungen des Schulsports (German Edition) as your buddy. It means that it can to get your
friend when you really feel alone and beside that course make you smarter than ever before. Yeah, it is very
fortuned for yourself. The book makes you a lot more confidence because you can know every little thing by
the book. So , we should make new experience in addition to knowledge with this book.

Jean Cunningham:

This Veränderte Lebens- und Bewegungswelten erfordern Veränderungen des Schulsports (German Edition)
book is not really ordinary book, you have it then the world is in your hands. The benefit you will get by
reading this book is information inside this publication incredible fresh, you will get data which is getting
deeper you read a lot of information you will get. This specific Veränderte Lebens- und Bewegungswelten
erfordern Veränderungen des Schulsports (German Edition) without we know teach the one who reading
through it become critical in contemplating and analyzing. Don't be worry Veränderte Lebens- und
Bewegungswelten erfordern Veränderungen des Schulsports (German Edition) can bring when you are and
not make your case space or bookshelves' become full because you can have it within your lovely laptop
even phone. This Veränderte Lebens- und Bewegungswelten erfordern Veränderungen des Schulsports
(German Edition) having good arrangement in word along with layout, so you will not feel uninterested in
reading.

Jonathan Bean:

Playing with family inside a park, coming to see the coastal world or hanging out with pals is thing that
usually you will have done when you have spare time, subsequently why you don't try matter that really
opposite from that. One particular activity that make you not experience tired but still relaxing, trilling like
on roller coaster you already been ride on and with addition associated with. Even you love Veränderte
Lebens- und Bewegungswelten erfordern Veränderungen des Schulsports (German Edition), you could enjoy
both. It is great combination right, you still wish to miss it? What kind of hang type is it? Oh come on its
mind hangout guys. What? Still don't buy it, oh come on its named reading friends.

Daryl Sanders:

Do you have something that you enjoy such as book? The e-book lovers usually prefer to decide on book like
comic, limited story and the biggest an example may be novel. Now, why not hoping Veränderte Lebens-
und Bewegungswelten erfordern Veränderungen des Schulsports (German Edition) that give your fun



preference will be satisfied by simply reading this book. Reading addiction all over the world can be said as
the way for people to know world far better then how they react to the world. It can't be mentioned
constantly that reading routine only for the geeky individual but for all of you who wants to end up being
success person. So , for every you who want to start examining as your good habit, you are able to pick
Veränderte Lebens- und Bewegungswelten erfordern Veränderungen des Schulsports (German Edition)
become your personal starter.
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