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Zwischenprüfungsarbeit aus dem Jahr 2002 im Fachbereich Sport - Sportgeschichte, Note: 1,5, Universität
Osnabrück, 15 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Im Hinblick auf Titel und
Thema meiner Hausarbeit möchte ich zuerst erklären was der Marathonlauf überhaupt ist und wo sein
geschichtlicher Ursprung liegt. Im darauf folgenden Teil meiner Arbeit erläutere ich, wie sich der Marathon
über die Jahre entwickelt hat, und komme zu dem heutigen Marathon. Die Entwicklung werde ich am
Beispiel des Leipzig- Marathon erläutern.
Außerdem werde ich im speziellen den Frauen-Marathon aufgreifen und dessen Entwicklung darstellen.
Die Laufbewegung ist eine der interessantesten kulturellen Erscheinungen der heutigen Zeit, sie hat viele
Millionen Menschen in vielen Erdteilen erfasst. Die Laufbewegung scheint sich mit großer Dynamik
weiterzuentwickeln. Bei vielen Menschen löst sie Begeisterung aus und erweckt in ihnen neue Fähigkeiten
und wird so zu einem zu einem unentbehrlichen Element der täglichen Lebensweise. Deshalb möchte ich
noch kurz erläutern warum die Menschen überhaupt Marathon laufen. Doch, wie viele neue kulturelle
Bewegungen, steckt auch die Laufbewegung voller Widersprüche. Macht sie einerseits viele Menschen
zufriedener und gesünder, so führt sie andererseits zu gesundheitsgefährdenden Exzessen. Aus diesem Grund
habe ich mich nicht nur mit der Entwicklung des Marathons auseinandergesetzt, sondern greife auch kurz
den Zusammenhang zwischen dem Marathon und der Magersucht auf, um nur eines von verschieden
Exzessen zu nennen.
Der Marathonlauf ist ein sehr umfassendes Thema mit vielen verschiedenen Aspekten und
Betrachtungsweisen, in meiner Arbeit habe ich versucht einige dieser unterschiedliche Betrachtungsweisen
darzustellen und in einen Zusammenhang zu bringen.
Abschließend möchte ich deshalb die wichtigsten Thesen meiner Arbeit noch einmal zusammenfassen.
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From reader reviews:

John Street:

The book Mythos Marathon: Vom geschichtlichen Ursprung bis heute (German Edition) can give more
knowledge and information about everything you want. Why must we leave a good thing like a book Mythos
Marathon: Vom geschichtlichen Ursprung bis heute (German Edition)? A number of you have a different
opinion about reserve. But one aim that will book can give many info for us. It is absolutely suitable. Right
now, try to closer with the book. Knowledge or info that you take for that, it is possible to give for each
other; it is possible to share all of these. Book Mythos Marathon: Vom geschichtlichen Ursprung bis heute
(German Edition) has simple shape however you know: it has great and large function for you. You can
appearance the enormous world by open and read a reserve. So it is very wonderful.

Arturo Lamb:

What do you with regards to book? It is not important to you? Or just adding material when you need
something to explain what you problem? How about your free time? Or are you busy particular person? If
you don't have spare time to try and do others business, it is gives you the sense of being bored faster. And
you have extra time? What did you do? Every person has many questions above. They should answer that
question due to the fact just their can do that will. It said that about guide. Book is familiar on every person.
Yes, it is right. Because start from on guardería until university need this Mythos Marathon: Vom
geschichtlichen Ursprung bis heute (German Edition) to read.

Wendy Kroll:

Spent a free time to be fun activity to try and do! A lot of people spent their spare time with their family, or
their friends. Usually they carrying out activity like watching television, about to beach, or picnic in the park.
They actually doing same thing every week. Do you feel it? Do you wish to something different to fill your
free time/ holiday? Can be reading a book can be option to fill your no cost time/ holiday. The first thing that
you'll ask may be what kinds of reserve that you should read. If you want to test look for book, may be the e-
book untitled Mythos Marathon: Vom geschichtlichen Ursprung bis heute (German Edition) can be very
good book to read. May be it is usually best activity to you.

Virginia Kang:

You can find this Mythos Marathon: Vom geschichtlichen Ursprung bis heute (German Edition) by check
out the bookstore or Mall. Simply viewing or reviewing it could possibly to be your solve trouble if you get
difficulties for your knowledge. Kinds of this guide are various. Not only by written or printed but can you
enjoy this book simply by e-book. In the modern era similar to now, you just looking from your mobile
phone and searching what their problem. Right now, choose your own personal ways to get more
information about your e-book. It is most important to arrange yourself to make your knowledge are still
change. Let's try to choose proper ways for you.
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