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Diplomarbeit aus dem Jahr 2008 im Fachbereich Sport - Bewegungs- und Trainingslehre, Note: 2,1,
Universitét der Bundeswehr Minchen, Neubiberg (Institut fir Sportwissenschaft und Sport), 50 Quellenim
Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Worin unterscheidet sich ein Schussversuch von Uli Honef3
im Finale der

Europamei sterschaften von 1976 in Belgrad gegeniber dem Schuss von Pirloim

Champions-League Finale 20077 Der Unterschied liegt im Erfolg.

Honel? Strafstof3 verschwand im Himmel von Belgrad. Hingegen wurde Pirlos direkter Freistol? durch
Filippo Inzaghi fur Torwart Jose Manuel Reina unhaltbar in das Tor abgefa scht und war somit der
Grundstein fir den Sieg des AC Mailand gegen den

FC Liverpool. Neben dem Unterschied im Verlauf gibt es eine grof3e

Gemeinsamkeit. Beide Aktionen sind Resultat einer Standardsituation. Liverpool

erreichte dieses Finale erst durch zwei gut parierte Elfmeter von Reinaim

Halbfinale gegen Robben und Geremi.

Diese Beispiele sollen zeigen, dass Standardsituationen durchaus
spielentscheidend sein kdnnen. Stellt sich nun die Frage, woran das liegen kann.

Sind drel Ecken wirklich einem Elfmeter gleichzusetzen? Fallt jedes zweite Tor in
Folge einer Standardsituation? Diese und weitere banale Aussagen sollenim
Laufe der vorliegenden Arbeit naher erlautert sowie begriindet werden.
Hauptaugenmerk soll dabei auf dem Torabschluss nach offensiven
Standardsituationen liegen.

Welche Varianten lassen sich anhand zahlreicher Spiele aus dem nationalen sowie internationalen Bereich
feststellen? Im Allgemeinen wird oftmals die Raffinesse bei der Ausfiihrung von Standardsituationen
vermisst. Gibt es Varianten der Ausfihrung die

erfolgsversprechender sind als Andere? Gesetz dem Fall es gibt erfolgreiche

Standardsituationen, lassen sich diese in ein Trainingsprogramm einbauen? Kann

ein Trainingsprogramm in einer Ful3allmannschaft den Erfolg nach

Standardsituationen erhéhen?

Ful3all ist ein Mannschaftssport. Das heifdt der Erfolg ist zwar oftmals von

individuellen Leistungen abhéangig. Die Fahigkeiten des Einzelnen kénnen jedoch nur zum Tragen kommen,
wenn das Kollektiv die Starken und Schwéchen des

Individuums kennt und versteht diese optimal einzusetzen. Dazu miissen neben

konditionellen und technischen Anforderungen vor alem das taktische Verstandnis

gut ausgebildet sein.



Die Diplomarbeit war dabel Anlassin das Training der U15-Junioren des TSV
1860 Miinchen ein Programm zu involvieren, in dem das taktische Handeln bei
offensiven Standardsituationen optimiert werden soll.
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From reader reviews:
Julia Sullivan:

With other case, little men and women like to read book Entwicklung und Uberpriifung eines
Trainingsprogramms zur Verbesserung des taktischen Handelhs bei offensiven Standardsituationen im
FuRball (German Edition). Y ou can choose the best book if you love reading a book. Aslong as we know
about how isimportant some sort of book Entwicklung und Uberpriifung eines Trainingsprogramms zur
Verbesserung des taktischen Handelns bel offensiven Standardsituationen im Fuf®ball (German Edition). Y ou
can add knowledge and of course you can around the world by way of abook. Absolutely right, mainly
because from book you can know everything! From your country until foreign or abroad you can be known.
About simple thing until wonderful thing you may know that. In this era, we could open a book or even
searching by internet device. It is called e-book. Y ou should use it when you feel uninterested to go to the
library. Let's examine.

Belinda Bedard:

Y our reading 6th sense will not betray an individual, why because this Entwicklung und Uberprifung eines
Trainingsprogramms zur Verbesserung des taktischen Handelns bei offensiven Standardsituationen im
Funball (German Edition) publication written by well-known writer who knows well how to make book
which can be understand by anyone who el se read the book. Written throughout good manner for you, still
dripping wet every ideas and writing skill only for eliminate your personal hunger then you still doubt
Entwicklung und Uberpriifung eines Trainingsprogramms zur Verbesserung des taktischen Handelns bei
offensiven Standardsituationen im Fufdball (German Edition) as good book not just by the cover but also by
content. Thisis one reserve that can break don't evaluate book by itsinclude, so do you still needing another
sixth sense to pick that!? Oh come on your studying sixth sense already told you so why you have to
listening to yet another sixth sense.

MaeMarks:

Areyou kind of hectic person, only have 10 or 15 minute in your morning to upgrading your mind skill or
thinking skill actually analytical thinking? Then you are receiving problem with the book in comparison with
can satisfy your short period of time to read it because all of thistime you only find e-book that need more
time to be read. Entwicklung und Uberpriifung eines Trainingsprogramms zur Verbesserung des taktischen
Handelns bei offensiven Standardsituationen im Fuf3all (German Edition) can be your answer mainly
because it can be read by you who have those short free time problems.

John Yates:

In this erawhich is the greater man or who has ability to do something more are more precious than other.
Do you want to become considered one of it? It isjust ssmple way to have that. What you are related is just



spending your time little but quite enough to have alook at some books. One of several booksin the top
listing in your reading list is usually Entwicklung und Uberpriifung eines Trainingsprogramms zur
Verbesserung des taktischen Handelns bel offensiven Standardsituationen im FuRball (German Edition). This
book that is certainly qualified as The Hungry Hillsides can get you closer in becoming precious person. By
looking way up and review this e-book you can get many advantages.
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